TZWERKBURO

...Frauen und Médchen mit Behinderung/
chronischer Erkrankung NRW

NETZWERK UND NETZWERKBURO
FRAUEN UND MADCHEN MIT BEHINDERUNG/
CHRONISCHER ERKRANKUNG NRW

ZUKUNFTSWERKSTATT

mit Empowerment-Trainerin Martina Biinger

Samstag, 15.11.2014 | 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
DKV-Residenz | Tibusplatz 1-7 | 48143 Miinster

in Tragerschaft der LAG SELBSTHILFE NRW e.V.

geférdert vom: ini: ium fiir

Emanzipation, Pflege und Alter ’ '%(
des Landes Nordrhein-Westfalen a



2015 FEIERT DAS NETZWERK

SEIN 20-JAHRIGES BESTEHEN!

Zeit, Bilanz zu ziehen, uns fiir die freundschaft-
liche Zusammenarbeit mit Euch, den ehrenamt-
lichen Frauen des Netzwerks zu bedanken, um
dann gemeinsam an diesem Tag mit Euch in die
Zukunft zu blicken.

Wir haben im Land Nordrhein-Westfalen vieles
erreicht und Hiirden tiberwunden! Wir haben
das Thema Inklusion in viele Herzen getragen.

Leider haben sich jedoch die Rahmenbedingun-
gen fiir unsere Arbeit nicht den standig wach-
senden Aufgaben und Anfragen angepasst.

Nun geht es darum, gemeinsam ein tragfahiges
Zukunftskonzept zu entwerfen.

Als Moderatorin konnten wir wieder ,,unsere*
Empowerment-Trainerin Martina Biinger ge-
winnen, viele durften sie bereits beim Plenum
des Netzwerks erleben. Wem konnte es besser
gelingen, uns beim Spagat zwischen Engage-
ment von Herzen und angemessener Selbst-
flirsorge unter Beriicksichtigung der behinde-
rungs-/erkrankungsbedingten korperlichen/
psychischen Grenzen zu unterstiitzen?

Wir freuen uns iiber alle Mitstreiterinnen und
besonders iiber neue, neugierige Frauen, egal
ob jung oder alt!



PrEnuwm 2014 ZUKUNFTSWERKSTATT

10.00 Uhr

10.20 Uhr

11.00 Uhr

13.00 Uhr

14.00 Uhr

16.00 Uhr

BegriiRungskaffee

Tatigkeitsbericht des Netzwerks
und NetzwerkBiiros
(2013-2014)

Beginn der Zukunftswerkstatt
~Gemeinsame Perspektiven fir
2015 erschaffen

Mittagessen

Tolle Ideen... wir fangen an!

Traume werden zu Wiinschen,

Wiinsche zu Zielen.

Pause: Kaffee und Kuchen

Die Zukunft liegt in unserer Hand.
Erfinden wir unsere Zukunft neu!
Gestalten wir sie gemeinsam in unserem

Sinn!

Ende der Veranstaltung
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DKV-Residenz
Tibusplatz 1-7
48143 Miinster

Mit offentlichen Verkehrsmitteln
* mit den Buslinien 5, 6, 15, 16 bis ,, Tibusstr.“

Mit dem PKW
* Parken: Parkhaus , Theater®, TibusstralRe 18



NetzwerkBiiro ¢ Fon: 0251 51 91 38 * Fax: 0251 51 90 51 ¢ info@netzwerk-nrw.de ¢ www.netzwerk-nrw.de
Bitte den Abschnitt ausschneiden und in einem frankierten Umschlag an das NetzwerkBiiro schicken.

Anmeldung e

ausreichend

Ich nehme am 15.11.2014 an dem Plenum teil:
frankieren!

Name, Vorname:

StraRe:

PLZ/Ort:

E-Mail: An das

Ich bendtige etzwerkBiiro

° mmﬁmamsao_smwn:c:m Frauen und Madchen mit Behinderung/
© Assistenz chronischer Erkrankung NRW

© TB (Taubblinden-) Assistenz
© Vegetarisches Essen

Neubriickenstr. 12-14
48143 Miinster

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.
Es entstehen keine Unkosten.

Wir bitten um Anmeldung bis 10.11.14.




